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Bauen und Sanieren

auf”s Detail kommts an!
Ing. Mag. Martin Richtarz




Was ist die eNu?

» Die Energie- und Umweltagentur NO ist
DIE gemeinsame Anlaufstelle fur alle Energie- und Umweltfragen!

» Der Kompetenzpool, wo das Know-how von Experten-
Organisationen und Initiativen vereint ist:
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Service der Energieberatung NO

» Fachberatung am Telefon
» MO, DI, DO, FR 8-15 Uhr, MI 8-17 Uhr
» Personliche Fachberatung

» Fahrtkostenpauschale bei
Beratungen vor Ort: € 30,-

» Messeauftritte
» Beratertage
» Infostand blaue Lagune

» Vortrage Epon
. "rgie sparen prin .,
» Broschiirenversand S L
Energiekostan,
» Ratgeber-Download o
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Die Sanierung eines Hauses ...

.. stellt in vielen Fallen eine grol3e Investition dar ...

Wichtig: gute Planung Wichtig: gute Ausflihrung
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Was ist vor der Sanierung zu beachten?

» Bestandsaufnahme
» Schwachstellenanalyse (Feuchtigkeit, Warmebrticken )
» Gebaudeausrichtung — Stdorientierung?
» Installationen, Haustechnik, Heizanlage

» Bauplanung (Grob- und Detailplanung)
» Wohnbedirfnisse und Winsche
» Baukostenschatzung, Einholen von Angeboten §
» Landesrechtliche Vorschriften

» Energieausweis

» Ausschreibung
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Energiebedarf im Gebaudebestand

Haushaltsgerate
6%

Kochen 3% Beleuchtung 2%

Warmwasser
12%

Warme geht Gber Wande,
Decken, Fenster, ...
verloren und muss
nachgeheizt werden!

Heizung; 77%
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Wie viel Energie kann eingespart werden?

Dammung Decke, Dach:  15-30%
Dammung Aul3enwand: 20-30%
Fenstertausch: 10-20%
Dammung Kellerdecke: 10-20%
Erneuerung der Heizanlage: 10-25%

Einbau einer
Wohnraumluftungsanlage: 10-20%
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Dammung spart nicht nur Energie

» Je besser die Warmedammung,

umso warmer die Innenflachen!
» keine kalten Oberflachen

» Kein Kondenswasser

> keine Schimmelbildung!

=> Mehr Komfort und

gesteigertes Wohlbefinden
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Dammung hilft gegen Schimmel
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Dammung spart Energie & Geld

Hohlkdrperdecke 24 cm mit 30 cm Warmedammung

U=0,12 W/m2K

) _ U=1,9 W/mzk Warmeverlust: 9,5 kWh/m?2a
Warmeverlust: 150 kWh/m2a oder <1 | Heizél/m2a

oder 15| Heizdl/m2a

Beide Darstellungen: Archiv eNu

G\E ENERGIE-UND
m BERATUNG UMWELTAGENTUR
NIEDEROSTERREICH

©02742-22144



Wirtschaftlichkeit

» Dammung einer Hohlk6rperdecke mit 30 cm,
U-Wert-Verbesserung von U=1,9 auf U=0,12 W/mz2K,

Flache 80 m?, Investitionskosten ab € 3.000,-
(abhangig vom verwendeten Dammmaterial, Eigenleistung)

Olheizung — Preis pro Liter Heizol € 0,70,-

» Einsparung pro Jahr

» Einsparung 11.200 kWh,
bzw. 1.120 | Heizdl

» Heizkostenersparnis € 780,-
» Mallnhahme macht sich nach 4 Jahren bezahlt
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Empfohlene Dammstarken oberste Decken
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Bauvorschrift oberste Geschossdecke
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Dammung obere Geschol3decke

Nicht direkt begehbar: &

Stein- oder Glaswolle (Rollen)
Zelluloseflocken, Schafwolle, ..

Begehbar:
- mit Staffelkonstruktion : _
und Schalung/Platte ctsover
| oder - —————
Fertige Dachboden— ] —— =
Dammelemente O

6 druckfester Dammstoff
EPS (Styropor), Steinwolle,
7 Brandschutzplatte

Grafik: enu

Grafik: enu
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Vermeidung von Warmebrucken

Mauerbank

Ubermausrung
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Senkredht verklebte
Wirmedammplatte
Grafik: eNu

.
Fotos © Heigl, eNu
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Dammung spart Geld & Energie

u 30 cm

- Hochlochziegel

Ohne Warmedammung Warmedammung 20 cm
U=1,15 W/m2K U=0,17 W/m2K
Warmeverlust: 101 kWh/m2a Warmeverlust: 15 kWh/m2a
oder 10 | Heiz6l/m2a oder 1,51 Heizdl/m2a

Beide Darstellungen: Archiv eNu
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Sinnvolle Dammstarken Auf3enwand
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Aulienwanddammungen

-~ weiRes Polystyrol,

graues Polystyrolf'

| Stelnwolle |

| Mlneralschaumplatten |
Welchfaserdammplatten,f

o Sl Hanfplatteng

o e e »S_chll,fpl.atten.
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Aul3ienwanddammungen

Achtung bel feuchten I\/Iauern'l'f

¥ " zB aufste|gende Feuchtlgkelt bel_-"
' . ~‘alten Hausern.,

. Hler muss zuerst der Feuchteschaden
- saniert werden erst dann kann tber

i . eine Warmedammung nachgedacht
;. IR G e werden.

W.i_'c.,h't'i,.g': GUte’~Ber‘atung!
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Aul3enwanddammungen

Grafik: enu

mmﬂst-Pun\d-mh::
per Kleber wird ““me; sethode
der Randwulst-Punkt
aufgebracht. AUSSENDAMMUNG -
©eN WARMEDAMMVERBUNDSYSTEM
eNu
BESTAND
Innenputz 1
Ziegelmauerwerk 2
AuBenputz 3
NEU
Dimmplatten 20 cm verklebt 4
(Randwulstverklebung)
und gedibelt
Armierungsgitterin 5
Spachtelmasse eingebettst

Neuer AuBenputz 6
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Warmebrlcke Balkonplatte

« Balkon rundherum mit Dammung einpacken
« Balkon wegreil3en
« Balkon neu vorsetzen (thermisch entkoppelt)
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Alternative Innendammung

INNENDAMMUNG MIT PLATTEN

BESTAND

AuBenputz 1
Mauerwerk 2
Innenputz 3

MEU
Dimmplatten (kapillar leitfahig), 4
Starke zw. 5 -10 an vaolifléchig
verklebt (Minermlschaum-
oder Kalziumsililkatplatten)
Armierungsgewebe 5

in Spachtelmasse eingebettet
(wenn notwendig)

Innenputz &
Damrmkeil 2u Gescholdecke INNENDAMMUNG MIT STAFFELN
i BESTAMD
Fensteranschliisss 1 Auenputz
2 Mauerwerk
DéErmrmunig schlielt an Kellerdedee an 3 Innenputz
MEU
4 Staffel (8-10cm stark) an die
Wand montiert, dazwischen

Warmeddmmung (Flachs, Hanf,
Holzweichfaser, Schafwolle,
Zelluloss, Mineralwolle,...)

5 Dampfsperre verklebt

& Innerverkleidung (z B. Gips-
kartonplattz 1,5 an, alternativ:

Grafiken: eNu Helzschalung oder Putztrigerplatte)
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Fenster tauschen

] [T TR
&Y U =3 W/m2K

» 3-fach
warmeschutzverglaste
Fenster mit gedammten

Rahmen wéahlen
U, £0,9 Wm3K

Beide Fotos © Roster

Glasrandverbund aus i
Edelstahl oder Kunststoff m

/BuniaiBaisapue] QN Jap WY ©

» Fenstereinbau nach
ONORM B 5320
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Korrekter Fenstereinbau
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Beide Darstellungen: Archiv eNu

Einbau nach ONORM B 5320:
Bei Massivbau Laibungen mittels
Glattstrich ebenflachig verputzen
und luftdicht (innen) und
wasserdicht (aul3en) einbauen

EQERCIE
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= Warmebrickenfreier Einbau
kein Luftzug, kein Kondensat,
hohe Oberflachentemperaturen
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Fensterlaibungen ausstemmen
Richtiger Einbau mit Glattstrich

Emmmns uerac o
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Dammung der Kellerdecke

© XELLA

© Heigl, eNu

Achtung bei Garagen:
Nicht brennbare
Dammestoffe verwenden —
Steinwolle oder
Mineralschaumplatten

© Heigl, eNu
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Warmedammung

» Beginnt beim Fundament:

» Ist unabhéangig von der
gewéahlten Konstruktion
(Leichtbau, Massiv)

» Materialien:
» XPS
» Glasschaumganulat

© Komarek, eNu
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Dammung des Daches

Ganz wichtig: Luftdichte
Bauweise — Verkleben
der Dampfbremsen,
damit kein Bauschaden
entsteht!

Dammdicken wie bel
oberster Geschossdecke
— ca.30 cm!

Grafik: Archiv eNu
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Dammung des Daches nach innen

./’.':‘7 Grafiken: eNu oj n
y o

DACHDAMMUNG NACH INNEN NEU
BESTAND 7 Sparrenaufdoppelung &715 cm
Dachziegel 1 8 DerHohlraum zwischen Sparren und Sparrenaufdoppelung
Dachlattung 2 wird mit Zellulosedimmung gefiillt
Lattung 3 9 Feuchtevariable Dampfbremss werklebt

Dachpappe 4 10 Sparschalung 2.5 cm
Vollholzschalung 5 11 Gipskartonplatts 1.5 an oder Gipsfaserplatte 1 cm
Spamen10/15cm & oder Mut-Feder Holzschalung 4 cm
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warmebricken beachten

skehe Selte 33

Dachausbau bewohnt Dachboden
siehe Selten 31 & 28

ErdgeschoB Erdgescholl

Keller Keller

N w.
R
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